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 المحتوى

 
  أولا: العمل من أجل الصحة ویتضمن ثلاثة محاور :

  1- الخدمات الصحیة:
  أ  - مركز الأسرة للرعایة والارشاد في الطیونة

  ب - مركز الأسرة للرعایة والإرشاد – فرع حي السلم
 - ا لخدمات الوقائیة ضمن الحملات الوطنیة  حتى نهایة 2014 بحسب تاریخ الحملة :2

 - الحملة الوطنیة للحفاظ على لبنان خال من  شلل  الأطفال (2014-2013).

 - حملة التحصین ضد الحصبة، الحصبة الألمانیة وشلل  الأطفال ( أذار – نیسان 2014).

 - حملة رصد  الأطفال المتسربین من التلقیح وتحویلهم إلى مراكز الجمعیة للتلقیح (تموز-آب).

  - الحملة الوطنیة للحفاظ على لبنان خال من شلل  الأطفال(تشرین الأول- تشرین الثاني).

  3 -  التثقیف من أجل الصحة :
  أ  - الزائرات الصحیات

 ب - التثقیف من أجل الصحة من خلال المراكز الصحیة

  ثانیا - في مجال التربیة
 أ - مركز یحیا للصحة النفسیة والصعوبات التعلمیة

 ثالثاً – البرنامج الوطني للتدریب على إنعاش المولود الجدید
 أ - برنامج التدریب للعام 2014

 ب - التقییم
 ج - التوجهات الجدیدة

  رابعا : البرنامج الوطني لتغذیة الرضع وصغار  الأطفال:
 1 – مبادرة المستشفیات صدیقة الطفل

  أ -  دورة تدریبیة لمدربین في المستشفیات صدیقة الأطفال
 ب – تدریب العاملین في المستشفیات المرشحة لنیل شهادة صدیقة للطفل

 ج – دورات لأطباء  الأطفال والتولید والقابلات
 د- المتابعة لدعم التغییر في المستشفیات

 2 - تغذیة الرضع وصغار  الأطفال خلال الطوارئ
  أ - إستشارات عیادیة  فردیة من قبل إختصاصیة: 5400 مرضعة

  ب - توعیة لمجموعات من أمهات ( حوامل ومرضعات )
 ج - تدریب العاملین الصحیین خارج المستشفى لتقدیم المشورة للأمهات

 3- الدعم المجتمعي للأمهات خارج المستشفى (خلال الحمل وبعد الولادة)
 4  – إنتاج مواد تدریب لعاملیین الصحیین وتثقیف  للنساء والأسر

 5 – حمایة الأمومة
 6 - التقییم والمقترحات لتجاوز العقبات

 خامسا :  توجهات لم نتمكن من تحقیقها في العام 2014 وأخرى نطمح لها في المستقبل
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  موجز تنفیذي
 
 

خصوصا 2014 العام من الأول النصف في لبنان عاشه الذي الإستثنائي الأمني الوضع               برغم
حیث الثلاث الجمعیة كز مرا به تقوم الذي العمل حجم یتأثر فلم لبیروت الجنوبیة                الضاحیة
و متطوعیها جهود بفضل الجمعیة قامت و ،( (29.531خدمة الصحیة الخدمات حجم              تضاعف
في متمیزة بمشاركة كشفیة و تمریض معاهد من متطوعین مشاركة و الغبیري بلدیة مع                بالتعاون
و الصحیین المركزین عمل مناطق في العامة الصحة وزارة بإشراف نفذت التي التلقیح               حملات

  إمتد لیشمل مدارس في أقضیة بعبدا وعالیه والمتن و حتى جبیل.
2013 العام في تحقق الذي القیاسي للرقم مساوي خدمات حجم على یحیا مركز حافظ                كما

  والذي فاق 7 الآلاف جلسة علاجیة، وبقي طالبي خدماته یقصدونه من كل المناطق.
أربعة فقط منهم عاملاً 27 (وهم العاملین قناعة یعبرعن جهة من فهو شيء عن عبر إن                  وهذا
نعتبر إن حال بأي یمكن ولا بها، یقومون التي بالرسالة جزئي) بدوام یعملون والباقي                متفرغین
یحصلون مما أقل بدلات یتقاضون أنهم إذ الإطلاق على الأساسي الحافز هو لهن المادي                الدخل
من الفئة هذه صفوف في بطالة توجد ولا إنسانیة لجمعیات تابعة أخرى مؤسسات في                علیه

  الإختصاصات بل على العكس تماما الطلب أكبر بكثیر من العرض.
برنامجي عمل فریقي و رئیسها خلال من الجمعیة تابعت الوطني الصعید على العمل مجال                وفي
وصغار الرضع وتغذیة وممرضة) وقابلة طبیبا 2231 تدریب (تم المولود انعاش على              التدریب

 الأطفال مسجلین تقدما عملیا وفي هذا المجال.
أم من و الصحیات الزائرات مبادرتي عبر الصحة أجل من التثقیف بمشروع العمل یستمر                كما
و العامة الصحة وزارة مع بالتعاون تتم كلها و جدیدة تثقیف منشورات إنتاج على نعمل كما ،                   لأم

 منظمات عالمیة.
الأساسي المبرر لأنه لنا بالنسبة إستثنائیة أهمیة ذو للجمعیة الوطني الدور فإن تعلمون كما                و
في العمل تطویر و تأسیس في الرئیس الدور للجمعیة بان القول الغرور من لیس إذ ها.                  لوجود
التي الكبیرة الثقة على العام المدیر الأخص وعلى العامة الصحة لوزارة نشكر و البرامج/                هذه

  یخص بها الجمعیة و التي بدون الشراكة معها لما كان لهذه البرامج ان تأخذ بعدها الوطني .
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 أهم  نشاطات الجمعیة وخدماتها من أجل تعزیز صحة المجتمع

 خلال العام 2014
---- 

  أولاً: العمل من أجل الصحة ویتضمن ثلاثة محاور :
 

الجمعیة قدمتها التي والوقائیة العلاجیة الصحیة الخدمات مجموع بلغت الصحیة: الخدمات -1            
والمشاركة الكثیف السوري النزوح بسبب قیاسي رقم وهذا خدمة 29.591 الفائت العام              خلال

 الممیزة في حملات التلقیح الوطنیة التي نفذت والتي شاركت فیها الجمعیة .
 

  أ - مركز الأسرة للرعایة والارشاد في الطیونة .

خدماته اجمالي بلغ وقد المجتمعیة الصحة مجال في والوقائیة العلاجیة خدماته تقدیم المركز               یتابع
سبق كما الماضي حزیران منذ الأسنان قسم توقف برغم خدمة 19285 ، 2014 للعام                العلاجیة
یقابله والنساء الأطفال عدد على كبیرة زیادة یلاحظ كما السنوي. نصف التقریر في               وذكرنا
توفر لعدم نظراً المزمنة الأمراض بعلاج العمل توقف بسبب وكبارالسن البالغین أعداد في               تراجع
الوطنیة الشبكة إلى الإنتساب عبر تصحیحه على سنعمل ما وهذا یحتاجونها. التي              أكثرالأدویة

  لمراكز الرعایة الصحیة الأولیةلأن ذلك یسمح لنا بالإنتساب إلى برنامج الأدویة المزمنة .
 
 المجموع الفصل الرابع الفصل الثالث الفصل الثاني الفصل الأول 

 694 212 177 133 172 صحة عامة
 1913 738 401 340 434 أطفال

 588 289 144 66 89 تلقیح روتیني
 14214 5263 413 6938 1600 تلقیح حملات

 1039 414 205 202 218 طب نسائي
 230 95 32 39 64 طب عیون

 225 89 38 49 49 أذن أنف حنجرة
 135 0 4 54 77 أسنان

 821 74 45 637 65 خدمات أخرى
 19285 7174 1459 7884 2768 المجموع

 
  ب - مركز الأسرة للرعایة والإرشاد – فرع حي السلم:

 
عدد یزید . لبیروت الجنوبیة الضاحیة من فقراً الأكثر المنطقة السلم حي یعتبر معلوم هو                 كما
استقبل الماضي) القرن من الستینات (أواخر البدایة في نسمة. ألف المئة عن الآن               سكانه
مناطق ومن والعرقوب)، (شبعا الجنوب أقصى من وخصوصاً الجنوب من اللبنانیین             النازحین
لا مرخص. غیر أكثرها بنایات إلى بعد فیما تطورت عشوائیة مساكن أقامت التي والهرمل                بعلبك
شركة خدمات بإستثناء نوع أي من بلدي لعمل وجود ولا السكان، لعدد رسمي إحصاء                یوجد
الذین العراقیین المقدمة وفي العرب اللاجئین إستقبال مع الحي سكان عدد تضاعف              سوكلین!!.
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یعانیها التي البؤس حالة من فضاعف ، كبیرة بكثافة السوریین ثم ، الهجرة بسبب عددهم                 تناقص
  الحي!!!.

مؤقت مستوصف إفتتاح شرف الدولیة الطبیة الهیئة مع بالتعاون للجمعیة كان الإطار هذا في                و
المستوصف أصبح 2014 أیلول ومنذ .2014 العام نهایة حتى مجاناً خدماته قدم سنوات سبع                منذ
وزارة قبل من مرخصاً المركز لیصبح الرسمیة الإجراءات فبدأنا لوحدها الجمعیة إشراف              تحت
والإرشاد. للرعایة الأسرة لمركز الثاني الفرع لیصبح ذلك على سنحصل وقریباً العامة.              الصحة
الجدول ذلك یظهر كما ووقائیة علاجیة صحیة خدمة 10306 الفائت العام خلال المستوصف               قدم

 أدناه :
 
 
 المجموع الفصل الرابع الفصل الثالث الفصل الثاني الفصل الأول 

 2815 961 585 480 789 صحة عامة
 3170 630 543 672 1325 طب اطفال

 2002 603 714 148 537 تلقیح
 2243 689 469 469 616 طب نسائي

 خدمات إسعافات
 وتمریض

62 9 0 5 76 

 10306 2888 2311 1778 3329 المجموع
 

كما 2014 العام خلال خدمة 29591 بلغت قد والوقائیة العلاجیة الخدمات مجموع تكون               وهكذا

  یظهر ذلك الجدول التالي :

 المجموع الفصل الرابع الفصل الثالث الفصل الثاني الفصل الأول 
 الخدمات العلاجیة
 والوقائیة - الطیونة

2768 7884 1459 7174 19285 

 الخدمات العلاجیة
 والوقائیة – حي السلم

3329 1778 2311 2888 10306 

 29591 10062 3770 9662 6097 المجموع
 

عما (%250) ونصف المرتین بمعدل زاد الصحیة الخدمات من حجماً الجمعیة حققت بالتالي               و

المركزین في العلاجیة الخدمات حجم في واضح تحسن إلى ذلك ویعود .2013 العام علیه                كان

للجمعیة الكبیر الإنخراط عبر الوقائي النشاط حجم في كبیر وتطور والنساء، الأطفال              خصوصا

شلل من خال لبنان لإبقاء التلقیح لحملات مكثفاً نشاطاً الماضیة السنة عرفت حیث المجال هذا                 في

التي الحصبة فاشیات من وللوقایة ،%90 فوق لیكون الروتیني التلقیح مستوى ورفع              الأطفال،

الأدنى التحصین مستوى بسبب اللبنانیین الأطفال عند أكبر (بنسبة الأطفال صفوف في              انتشرت

  مقارنة بأطفال اللاجئین السورین).

 2- ا لخدمات الوقائیة ضمن الحملات الوطنیة  حتى نهایة 2014 بحسب تاریخ الحملة :

 - الحملة الوطنیة للحفاظ على لبنان خال من  شلل  الأطفال (2014-2013).

 - حملة التحصین ضد الحصبة، الحصبة الألمانیة وشلل  الأطفال ( أذار – نیسان 2014).

 - حملة رصد الأطفال المتسربین من التلقیح وتحویلهم إلى مراكز الجمعیة للتلقیح (تموز-آب).

  - الحملة الوطنیة للحفاظ على لبنان خال من شلل  الأطفال(تشرین الأول- تشرین الثاني).
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  الجنسیة تاریخ الحملة

 المجموع غیره سوري لبناني 

 الحملة الوطنیة للحفاظ على لبنان خال من
 3777 - -  شلل  الأطفال :   2013 -2014

 الحملة الثانیة للحفاظ على لبنان خال من
 49 2645 5844  الشلل   أذار – نبسان

 8538 

 413 10 371 32  تلقیح متسربین:  تموز- آب

 الحملة الوطنیة للحفاظ على لبنان خال من
 شلل  الأطفال

  تشرین الأول – تشرین ثاني
4379 851 

33 
5263 

 17991 مجموع الملقحین ضمن الحملات حتى نهایة 2014

 

شارك . العامة الصحة وزارة وبإشراف الغبیري بلدیة مع والشراكة بالتعاون الحملات              تمت
الساحل ومستشفى حسن بئر معهدي طلاب من ومتطوع متطوعة 50 من أكثر الحملة               في
الهیئة مع المشترك الصحیات الزائرات فریق جانب إلى الصحي، للإسعاف والرسالة             للتمریض،

بلدیة مع الشراكة على للتأكید مناسبة وهي الجمعیة. مركزي في والعاملین الدولیة،              الطبیة

الإشارة هنا یجب المحلي. مجتمعه ودعم حمایة أجل من للعمل یتطوع من كل مع والعمل                 الغبیري

نفذتها التي التفجیرات موجة بسبب الجنوبیة الضاحیة عاشتها التي الإستثنائیة الظروف             إلى

حمایة أجل من وتضامني وإنساني حضاري رد هي التطوعیة المشاركة وكانت إرهابیة              منظمات

 أطفال المنطقة واللاجئین إلیها.

الذین المتطوعین تعلیم حساب على ذلك یكون أن دون التطوع مأسسة مهمة أمامنا تزال                ولا

جدیدة بمعارف المتطوعین لتزوید مناسبة إلى المشاركة حوّلنا العكس على بل الدراسة              یتابعون

. یعمل من عیش لقمة حساب على تكن لم كما عملهم، صلب من هي مهمات على عملي                   وتدریب

والكشفیة النسائیة والمنظمات والمدارس المحلیة والجمعیات البلدیات إطار في التطوعي العمل             إن

الملموس العمل في الفعلي الإنخراط إلى العامة للمصلحة النظري التعریف من الشباب نقل               هي

إجتماعیة بیئة أجل من الیومي نضالها في دعمها وإلى الأوبئة من مجتمعاتنا لحمایة               والمجدي

  مساعدة للنهوض بالوضعین الصحي والإجتماعي.

  3 -  التثقیف من أجل الصحة :
 

  هو برنامج مشترك بین الهیئة الطبیة الدولیة وجمعیتنا منذ العام 2007. یتم العمل على محورین :
2014 العام خلال تم الدولیة الطبیة الهیئة مع المشترك العمل إطار في الصحیات: الزائرات -                 أ

والمجتمعات اللاجئة الأسر مع لعمل متطوعات صحیات عاملات لتأهیل دورات خمسة             تنظیم
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المراكز. في الصحیات والعاملات للزائرات الإجتماعات من عدد عقد تم كما المضیفة،              المحلیة

  بلغ عدد الأسر المستفیدة من هذا النشاط 28278 ربة أسرة.

كافة في الصحیات العاملات تابعت : الصحیة المراكز خلال من الصحة أجل من التثقیف -                 ب

ومكثف فعال بشكل الصحي التثقیف في المنتظم عملها الدولیة الطبیة الهیئة مع المتعاقدة               المراكز

العاملات تقیمها التي التثقیف بجلسات للجمعیة المباشرة المساهمة جانب إلى الزائرات ، جانب              إلى

والتي المدارس في أو البلدیة مكتبة في أو المراكز في لمجموعات أو إفرادیاً الجمعیة مركزي                 في

التثقیف برنامج خلال من المستفیدین أعداد أدناه الجدول یوجز وشابة . أسرة ربة 4567               بلغت

  الصحي بشقیه:

 الفصل  المستفیدون من التثقیف الصحي
 الأول

 الفصل
 الثاني

 الفصل
 الثالث

 الفصل
 المجموع الرابع

 4567 1251 1203 440 1673  مركزي الطیونة وحي السلم
تثقیف مشروع من المستفیدین      عدد

 28278 7245 8473 5823 6764 اللآجئین السوریین في لبنان

 32845 8469 9676 6263 8437 المجموع

. 
 ثانیا - في مجال التربیة : مركز یحیا للصحة النفسیة والصعوبات التعلمیة

 
الأطفال مع تعامله وأسلوب خدماته بنوعیة الثقة وتزداد الممیزة، خدماته تقدیم یحیا مركز               یتابع
ما وهذا . الاجتماعیة الفئات كل إلى ینتمون وممن والجهات، المناطق كل من وقاصدیه                وأسرهم
عن النظر بغض الفئات كل على مفتوح متقدم كنموذج العام الصعید على مهما مركزاَ یتبوأ                 یجعله
اللبنانیة المناطق كل من الناس یقصده حیث المناطقیة، وحتى والطائفیة الإجتماعیة             انتماءاتهم
الذي الإستثنائي الأمني الوضع وبرغم الأمنیة. بالأحداث علاقة لها لیس لأسباب الشمال              بإستثناء
خدمات حجم على حافظ بل یحیا مركز به یقوم الذي العمل حجم یتأثر لم الضاحیة                 عاشته
من فهو شيء عن عبر إن والذي المناطق كل من خدماته طالبي وبقي .2013 للسنة                 مساویة
بدوام یعملون والباقي متفرغون أربعة فقط منهم عاملاً 27 وهم العاملین قناعة یعبرعن               جهة
أنهم إذ الإطلاق على الأول الحافز هو لهم المادي الدخل نعتبر إن حال بأي یمكن ولا                  جزئي
و ولكن إنسانیة لجمعیات تابعة أخرى مؤسسات في علیه یحصلون مما أقل بدلات               یتقاضون
رب عند یعملون لا وأنهم هدیها، على المركز یعمل التي بالرسالة مؤمنون انهم أقول صدق                 بكل
عن النظر بغض لبنان أطفال أجل من یعمل الجمیع بل جمعیة رئیس أم جمعیة إسمها أكان                  عمل
حب بالعمل لنتعلم متواضعة تجربة إنها لاجىء. أو لبناني ، مذهبي – طائفي أو جنسي تمییز                  أي
بقضیتهم إلتصاقاً إزددنا كلما الأعداء علیهم قسى كلما الذین أبنائه خدمة خلال من الواحد                الوطن

  وإلتزمنا خدمتهم.
بلغ والذین العام خلال الأطفال من الجدد الوافدین أعداد عن موجزة تفاصیل أدناه الجدول                یقدم
خلال الاختصاصات بحسب یحیا مركز ضمن لهم المقدمة الخدمات وحجم طفلاً، 331              عددهم

  عام 2014.
 الفصل نوع الخدمة

 الأول
 الفصل
 الثاني

 الفصل
 الثالث

 الفصل
 الرابع

 المجموع

 331 82 87 83 79 تشخیص  أولي (وافدین جدد)
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 1520 426 358 358 378 علاج نفسي- تربوي
 3565 772 898 977 918 تقویم نطق واللغة

 564 115 56 302 91 علاج انشغالي
 1062 259 276 245 282 علاج نفسي-حركي

 7042 1654 1655 1946 1748 المجموع
 

أدناه الجدول فیظهر الإختصاص بحسب المركز خدمات من إستفادوا الذین الأطفال أعداد              أما
الخدمات من %50 ویشكل الأكبر هو واللغة النطق إختصاص إلى الحاجة إن ملاحظة               ویمكن

 المطلوبة.
 

 الفصل عدد المستفیدین
 الأول

 الفصل
 الثاني

 الفصل
 الثالث

 الفصل
 الرابع

 المجموع

 331 82 87 83 79 تشخیص عام (أطفال  جدد)
 685 193 159 165 168 علاج نفسي- تربوي

 977 214 240 274 249 تقویم نطق واللغة
 114 37 11 34 32 علاج انشغالي

 317 82 89 67 79 علاج نفسي-حركي
 2385 608 566 604 607 المجموع

 
 

من ودعم العامة الصحة وزارة بإشراف وطني برنامج المولود: انعاش على التدریب -               ثالثاً
التنفیذیة الإدارة بدور جمعیتنا تقوم الوطني. منسقه الجمعیة ورئیس العالمیة الصحة             منظمة

  للبرنامج على الصعید الوطني منذ تأسیسه عام 2008 .
والممرضات للقابلات تدریبیة دورات بتنفیذ قمنا :2014 العام في التدریب برنامج -              أ
وممرضة قابلة 151 فیها شارك والبقاع والجنوب الشمال محافظات مستشفیات في             العاملات
في الأطفال لأطباء العلمیة الجمعیات مع بالتعاون والتولید الأطفال بأطباء خاصة             ودورات
2331 بتدریب قمنا قد نكون وهكذا وتولید. أطفال طبیب 165 فیها شارك والشمال               بیروت
إنطلاقة منذ ( الولادة حدیثي وإنعاش القیصریة (أقسام وتوابعها الولادة أقسام في طبي               كادر

 البرنامج حتى الآن.
بین ما یجمع وهو عالمیة بمعاییر تدریباً برنامجاً یعتمد إنه البرنامج ممیزات من التقییم: -                 ب

  المعرفة العلمیة والقدرة على النتفیذ لمشاركین مع أرجحیة للأخیرة .
قدرة أظهر قد المتدرب إن یؤكد عملي وإخبار وبعدي قبلي معرفي إختبار إلى المشاركون یخضع -                
وقت أسرع وفي فبإتقان خلال المطلوب إتمام على العملیة القدرة هو الأخیر المعیار لأن التنفیذ                 على

  ممكن لا یتعدى الدقیقة والتي تسمى بالدقیقة الذهبیة .
أنجز عمره من سنوات السبع خلال وهو لذلك والعملیة النظریة المقومات كل البرنامج یمتلك -               
منظمة العامة، الصحة وزارة المعنیة: الجهات بإحترام یحظى وهو صحیاً. عاملاً 2231              تدریب

  الصحة العالمیة وفریق المدربین الدولي،  والجهات المستفیدة والمرجعیات العامیة.
الواحد الوطني الفریق معتمداً اللبنانیة الأراضي كل على ویعمل للجمیع المجاني التدریب یقدم -              
أینما التدریب نوعیة نفس على الجمیع حصول لتسهیل التنفیذ في واللامركزیة والإدارة              للتدریب

 وجدوا ومجاناً.
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أو القابلات من كعباً أعلى یكونوا لم القبلیة النظریة الإختبارات الأطباء أن ملفتاً كان -               
على ویؤكد جید جهة من وهذا لصالحهم. الأمور تتعدل البعدیة الإختبارات في ولكن               الممرضات،
الإنخراط عن إستنكفوا ما إذا مخاطر ویحمل . جهة من الدورات هذه في الأطباء مشاركة                 أهمیة

 الجدي في التدریب المستمر لأن الأطباء یعطون الأوامر للممرضات والقابلات.
  ج - التوجهات الجدیدة :

 
 - تطویر البرنامج بإدخال برنامج تدریبي جدید یكمل برنامج إنعاش الولود:

إنعاش برنامج یكمل جدید برنامج لإدخال العمل الجمعیة بدأت الیونیسف منظمة من بدعم               و
التي والولادات الولادة أقسام في العاملة الطبیة الطواقم قدرات من یعزز وبالتالي الجدید               المولود
من التمكن من الولادة لحدیثي مكثفة عنایة لقسم تفتقر التي والمستشفیات التولید عیادات في                تتم

  تأمین إنتقال آمن إلى مراكز متخصصة كما إن البرنامج سیرفع من كفاءات فرق الإنعاش في
إسعاف سیارات مع متخصصة فرق بتدریب البدء من لنا ستسمح كما المكثفة العنایة               أقسام
وضعناه هدفاً یحقق وهذا إنعاش مراكز إلى الولادة مطان من للمولید الآمن الإنتقال               لتأمین
نصف التقریر في ستصلكم التفاصیل 2008 العام في الوطني البرنامج إطلاق عند أعیننا               نصب

 السنوي للعام 2015 .
 

  رابعا : برنامج تغذیة الرضع وصغار الأطفال:

تستمر وبعدها . الأولى الخطة ووضع البرنامج لإطلاق التحضیر في أساسیاً دوراً الجمعیة               لعبت
في معها والتنسیق الخطط إعداد في المشاركین الأفرقاء كافة مع بالتعاون ورئیسها              الجمعیة
الطوارئ خلال الأطفال وصغار الرضع وتغذیة الطفل صدیقة المستشفیات مبادرة وتلعب             التنفیذ.
أهم ووسائلها والولید الرضیع أغذیة تسویق بتنظیم المتعلق 47/2008 القانون لتطبیق             والعمل
وتغذیة الطفل صدیقة المستشفیات مبادرة تفعیل في مهم تقدم حصل البرنامج. في العمل               محاور
الخاص المحور في حقیقي تقدم إحراز في وفشلنا الطوارئ، عند الأطفال وصغار              الرضع
الحاسم دوره هو القانون تطبیق في التقدم أن الموضوع في والأهم .47/2008 القانون               بتطبیق
من سلسلة عقدت الوطنیة اللجنة فإن لذلك . السابقین المحورین في العمل تعطیل أو تسهیل                 في
للبرنامج، جدیدة خطة ووضع الواقع تقییم بهدف أشهر ستة استمرت عمل وورش              الإجتماعات
وفي البرنامج تواجه التي العقبات مواجهة في مسؤولیاتها أمام العامة الصحة وزارة              ووضع

 المقدمة العمل للمباشرة في تطبیق القانون 47/2008.
  وهذا موجز عن أبرز نشاطات العام 2014:

للرضع الفضلى للتغذیة الوطني البرنامج إطار في الطفل: صدیقة المستشفیات مبادرة - 1             
 وصغار  الأطفال نفذت مؤسسة الرؤیا العالمیة بالتعاون مع الجمعیة وفي إطار المبادرة ما یلي:
مستشفى في أیام خمسة لمدة الأطفال: صدیقة المستشفیات في لمدربین تدریبیة دورة -               أ
عدد رفع مما للطفل صدیقة لتكون المرشحة المستشفیات من كادراً 25 فیها شارك دیو                أوتیل

  الذین أتموا دورة تدریب مدرب إلى 53 مدرباً.
531 تدریب تم للطفل: صدیقة شهادة لنیل المرشحة المستشفیات في العاملین تدریب –               ب
العالمیة الصحة منظمتي في المعتمدة المعاییر بحسب للعاملین المقرر المنهاج على             متدربا

 والیونیسف (20 ساعة ) من العاملین في مرافق الولادة خلال السنوات الثلاث الماضیة.
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المسیحیة العالمیة المنظمة نفذت : والقابلات والتولید الأطفال لأطباء دورات –             ج
مستشفیات في العاملین للأطباء تدریبیة دورة جمعیتنا مع بالتعاون للإغاثة            الأرثوذكسیة
مستشفیات 7 من طبیبا 21 فیها شارك البقاع – شتورا في للطفل صدیقة لتكون                مرشحة

 قدمها رئیس الجمعیة وإختصاصیة من جامعة القدیس یوسف/ مستشفى اوتیل دیو.
المستشفیات بمتابعة الوطنیة اللجنة خبیرات قامت المستشفیات: في التغییر لدعم المتابعة -              د

 وتقدیر الوضع وتشخیص العقبات عبر 27 زیارة.
بمن الطبي الكادر كل بحضور الأمریكیة الجامعة مستشفى في إجتماع عقد آخر صعید               على
المستشفى لجنة إلى بالإضافة والتولید المكثفة والعنایة الأطفال الدوائر رؤساء الأساتذة             فیهم
علمي نقاش وكان للطفل. صدیقة لتصبح المستشفى ممارسات تطویر على العمل قیادة              المولجة
صدیقة لتكون المستشفى بحیازة التسریع صعید على إیجابیة مفاعیل له یكون أن ونأمل               وعملي

 للطفل.
العالمیة والأرثوذكسیة العالمیة الرؤیا منظمتي مع بالتعاون موحدة خطة وضع الآن یجري              و

 للإغاثة لتوحید الجهود وتلافي الإزدواجیة وإعطاء نتائج أفضل .
المسیحیة العالمیة المنظمة نفذت الطوارئ: خلال الأطفال وصغار الرضع تغذیة - 2            
وصغار الرضع لتغذیة الوطني البرنامج إطار وفي جمعیتنا مع بالتعاون للإغاثة             الأرثوذكسیة

 الأطفال :
  أ - إستشارات عیادیة  فردیة من قبل إختصاصیة: 5400 مرضعة

قبل من المناطق كافة من ( ومرضعات حوامل ) أمهات من لمجموعات توعیة -                ب
 إختصاصیات شارك فیها 11600 إم . (نتائج العمل منذ بدء التعاون في العام 2012 )

في العاملة الصحیة والمراكز المستشفیات من صحیات عاملات لتدریب دورتین تنظیم تم -               ج
 البقاع شارك فیها 61 عاملاً .

خمس تنظیم تم للأمهات: المشورة لتقدیم المستشفى خارج الصحیین العاملین تدریب –              د
عند لها المشورة وتقدیم الأم وتشجیع دعم على والجنوب والبقاع الشمال في تدریبیة               دورات

 الضرورة للنجاح في الرضاعة وإستمراریتها شارك فیها 123 عامل صحي.
فریق یتابع كما الولادة): وبعد الحمل (خلال المستشفى خارج للأمهات المجتمعي الدعم - 3              
أجل من وبعدها، الولادة عند المستشفیات وفي الحوامل، للنساء المنتظمة بزیاراته أم إلى أم                من
الرضاعة متابعة شباط شهر منذ بدأ كما الثدي. من الحصریة الرضاعة على الأم وتشجیع                دعم
تلقیح متابعة یتم ذلك جانب الى بالرضاعة. الإستمرار مع المكملة للأغذیة التدریجي الإدخال               مع
وتعزیز دعم نشاطات من المستفیدین أعداد یوجز التالي والجدول مواعیدها. في             الرضع

  الرضاعة الطبیعیة.
 

  یوجز الجدول أدناه أعداد المستفیدین من  نشاطات الخط الساخن ومبادرة من أم إلى أم
 

 الفصل 
 الأول

 الفصل
 الثاني

 الفصل
 الثالث

 القصل
 الرابع

 المجموع
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 905 249 273 268 115 من أم الى أم
 886 231 214 228 213 الخط الساخن

 1791 480 487 496 328 المجموع
 

  4  – إنتاج مواد تدریب وتثقیف :
الصحیین للعاملین الأطفال وصغار الرضع تغذیة حول جدید دلیل بإعداد الجمعیة رئیس قام -              
ونأمل العالمیة. الصحة ومنظمة العامة الصحة وزارة من بطلب الأولیة الصحیة الرعایة              في
عملي ومرجع ، لبنان في الصحیین العاملین لتدریب مرجعاً العاملین أیدي بین یكون أن                من

  یحتاجه العامل الصحي في ممارسته الیومیة
الجمعیة في والطفل الأم تغذیة مسؤولة الجمعیة رئیس إلى ضم الجمعیة خبراء من فریق قام -                
مع وبالتعاون یونس ندى السیدة الخبراء وفریق الجمعیة وعضوة الصلاح الزین إیمان              السیدة
) الدلیل من الجدیدة النصوص إلى استندت النشرات من مجموعة بإعداد العالمیة الرؤیا              منظمة
ناجحة لبدایة دعم من المستشفى من تنتظره وما الحامل) الأم تحضیر مراحل تغطي نشرات 6               
الرضاعة في النجاح لإستمراریة علیها التغلب وكیفیة الأم تواجها التي المشاكل بأهم              وتعریفا
. السابقة المنشورات محل لتحل طباعتها الآن ویتم الطبیعیة، الرضاعة في للنجاح              وحصریتها
الرضاعة حصریة مرحلة تغطي ثانیة مجموعة لإنتاج العمل إستكمال 2015 العام خلال              وسیتم
أهمیة كذلك التكمیلیة التغذیة في للنجاح العملیة والتوجیهات ومبادئ مكتملة أشهر ستة              لمدة

  إستمرار الرضاعة حتى عمر سنتین وأكثر  والحاجة إلى المغذیات الدقیقة .
 

العالمیة والاستراتیجیة ،2005 و 1990 لعامي إینوشینتي إعلان یدعو : الأمومة حمایة – 5              

الطبیعیة الرضاعة حقوق لحمایة تشریعات لإصدار (2002) الأطفال وصغار الرضع            لتغذیة

عام الصادرة 183 رقم الأمومة حمایة اتفاقیة مع یتفق بما تطبیقها مراقبة وأیضاً العاملات                للنساء

  2000 والتوصیة 191، واللتان  تنصان على:

 حمایة صحیة ووظیفیة وعدم تمییز ضد العاملات الحوامل أو المرضعات.-
 إجازة أمومة مدفوعة الأجر على الأقل لمدة 14 أسبوعاً.-
أجل- من العمل ساعات تخفیض أو یومیاً العمل أثناء للرضاعة استراحة أكثر أو فترة                

  الرضاعة.
 إنشاء مرافق للرضاعة داخل أو بالقرب من أماكن العمل كما نصت   التوصیة 191.-

في العاملات للأمهات أسابیع 10 من أمومة إجازة النیابي المجلس أقر 2014 نیسان               في
في الإجازات أدنى من تبقى فإنها الأمام إلى خطوة تشكل انها وبرغم والخاص العام                القطاعین
الأمومة حمایة القانون یختصر كما أسبوعاً)، 14) عالمیا المقبول الأدنى الحد عن وتقل               العالم
بین الوطیدة العلاقة إلى الإشارة هنا المفید من الأخرى. الإحتباجات یؤمن ولا الأمومة               بإجازة
 مدة الإجازة ومدة الرضاعة في دراسات حول العالم (Cochrane) وفي لبنان ایضاً (2010).

 
الشركات تقودها حقیقیة عقبات البرنامج یواجه العقبات: لتجاوز والمقترحات التقییم - 6            
العالمیة الصحة منظمتي تجاه الدولیة لإلتزاماتها انتهاكها عبر ووكلائها ومكاتبها            المنتجة
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إنجازات تحقیق وتمنع البرنامج تواجه التي العقبات 47/2008 اللبناني والقانون            والیونیسف
رؤیا لتحدید عمل وورش إجتماعات تعقد البرنامج وإدارة أشهر ستة منذ العمل: مستوى               على
رئیساً بصفته الصحة عام مدیر مع أولاً ستناقش مقترحات مجموعة إلى توصلنا وقد               موحدة
مراسیم إلى تحتاج الأهم المقترحات لأن الصحة وزیر معالي مع للمناقشة ترفع ثم الوطنیة                للجنة

  وقرارات من معالیه . وهذه أهم المقترحات:
 

  أ -  على الصعید العام
على تشكیلها وإعادة .47/08 للقانون الإستشاریة واللجنة البرنامج لجنة بین العلاقة توضیح -             

  ضوء التوجه الجدید.
مستوى ورفع الخطة نجاح علیها یتوقف التي الوزارة في الإداریة الوحدات دور تعزیز –              
وصغار الرضع أغذیة (تسجیل الصیدلة مصلحة والطفل، الأم صحة دائرة : بینها فیما               التنسیق

  الأطفال، التفتیش الصیدلي) دائرة الرعایة الصحیة الأولیة ودائرة  الإعلام والتثقیف....
ومن موازنتها من الخطة تمویل مصادر إیجاد في الأساسیة المسؤولیة الوزارة تحمل -             

 المنظمات الدولیة ذات الصلة لأنها أساسیة في القرار.
 

  ب - أبرز العقبات التي تواجه تحول المستشفیات إلى صدیقة للطفل:
  - ممارسات الشركات، عدم الإلتزام بالمدونة الدولیة وتطبیق القانون 47/08

  - إدارات المستشفیات بعدم تطبیق القانون أعلاه
.(conflict of interests) الجسم الطبي : تضارب المصالح -  

 
 ج - تطبیق القانون 47/2008

  عدم صدور مراسیم تطبیقیة لقانون كما نصت  المادة التاسعة والعشرون:

 تنشر في الجریدة الرسمیة القرارات اللازمة لتنفیذ أغراض هذا القانون لا سیما منها:

 - النظام الداخلي ومهام اللجنتین الوطنیة والمحلیة.

الصحة وزارة في بها خاص سجل وإنشاء المصنفة المنتجات تسجیل وإجراءات شروط -             

 العامة لمراقبتها.

 - الصلاحیات والسلطات والإجراءات المنوطة بالمفتشین المعینین وفقاً لهذا القانون.

 - إجراءات تقدیم المواد المعلوماتیة والتثقیفیة إلى اللجنة الوطنیة.

  - الإرشادات المتعلقة بإصدار الوصفات الطبیة للمنتجات المصنفة.

  د - عدم إنتظام عمل اللجنة الوطنیة:  عقدت اللجنة ثلاث إجتماعات فقط منذ تأسیسها!!

لدى الحماس وقلة الموظفین عدد في النقص لجهة الوزارة في الإداریة الأوضاع –               ه

 الموجود.

 و - التنسیق بین الجهات الرسمیة (الإقتصاد، الإعلام، البلدیات  والأمن العام .....)

وضاغط الطبیعیة الرضاعة عن ویدافع الضروریة بالمعارف مسلح عام رأي وجود عدم –               ز

 على الجهات المعنیة .

 التوصیات:
  العمل لإصدار المراسیم التطبیقیة للقانون واتخاذ الإجراءات اللازمة لتطبیقها.●

تطبیق● بمراقبة جهودها تركیز أمكن. إن تشكیلها وإعادة الوطنیة اللجنة عمل تفعیل              
العمل لحسن اللازمة القرارات لإصدار الوزیر لمعالي التوصیات ورفع           القانون
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القیام على المركزیة اللجنة لمساعدة المحلیة اللجان تشكیل على والعمل            بمقتضیاته.
  بدورها على كامل الأراضي اللبنانیة.

الناشطین● من مستمرة حملة لإطلاق والعمل وإعلامیة، إجتماعیة تعبئة خطة            وضع
باستمرار تتوسع ضاغطة قوة لتشكیل التجاوزات بكل والابلاغ والمناصرین           والأمهات
للجنة الشكاوى رفع خلال من المعرقلین مواجهة على العامة الصحة وزارة             لمساعدة

 الوطنیة .
ممكنة● أضرار بأقل القانون تطبیق لتسهیل والمستشفیات الأطباء نقابتي مع حوار             فتح

 لما فیه المصلحة الوطنیة العلیا .
 

 خامساً: توجهات لم نتمكن من تحقیقها في العام 2014 وأخرى نطمح لها في المستقبل:
 

الإجتماعیة – والصحیة المعیشیة الأوضاع عن دراسة تنفیذ على العمل الجمعیة             طرحت
لدراسة الدعم لنا تیسر وإن ،( أشهر بضعة منذ لها محافظ تعیین تم ) وبعلبك البقاع                  لمحافظتي
عدد لیصبح السورین. للأشقاء الكبیر النزوح ضوء على الواقع لدرس عكار لمحافظة              مماثلة
في نجد أن غریباً ولیس المحافظتین في المقیمین اللبنانیین السكان عدد عن یزید               النازحین
لذلك ما مع المقیمین اللبنانیین أعداد یفوق بات السوریین عدد أن والبلدات القرى من                العدید
بسبب .( والبیئي التربوي – الصحي ) والإجتماعي الإقتصادي الوضعین صعید على نتائج               من
، المتدرب ودلیل الإستمارة لتكون نعمل نحن والیوم . تنفیذها من نتمكن لم الأمنیة الظروف                 من
عندما المیداني العمل نبدأ حتى جاهزاً المعلومات بجمع سیقوم الذي والفریق المعلومات،              قاعدة

 نرى إمكانیة التنفیذ ممكنة ونصلي لذلك.
المعیشي للوضع علمیاً وموثوقة شاملة لوحة تقدیم إلى تهدف لتنفیذها نخطط التي الدراسة               إن
معلومات الدراسة وستوفر . الأخیرة التطورات بعد المحافظتین لسكان الإجتماعي -             والصحي
المدني والمجتمع المحلیة والسلطات المركزیة (الدولة تنوعها على المعنیة الجهات            تساعد
لها للتصدي برامج ووضع الأولویات تحدید من المنطقة) في العاملة الدولیة             والجهات

  والنهوض بوضع المنطقة عموماً.
تتوفر مركز إفتتاح هو الهدف كان : الجناح منطقة في الأسرة لرعایة جدید مركز إفتتاح – 2                  
من اللبنانیین النازحیین استقبل الذي الجناح منطقة من قریباً یكون : ثلاث جغرافیة ممیزات                فیة
. إلیهم السوریین اللاجئین من أفواج انضمت ومؤخراً الجنوب ومن الكرنتینا / والمسلخ               النبعة
مقابل البلدیة تملكها أرض في مركز قیام على ونائبه الغبیري بلدیة رئیس مع أولي توافق                 وتم
إنتقال كان ولكن الإتفاق یتم لم إرادتنا عن خارجة ولأسباب الحكومي بیروت              مستشفى
ان لنا المهم .من ذلك على مقبول تعویض الجمعیة عهدة إلى السلم حي في المؤقت                 المستوصف
معاً وقدمنا الجمعیة إنطلاقة في شریكة كانت التي الغبیري بلدیة مع العلاقة وتتطور               تستمر

  نموذجاً ناجحاً للعلاقة المثمرة بین سلطة محلیة ومنظمة غیر حكومیة .
 التوجهات الجدیدة:

  1 – إدخال برنامج جدید مكمل لبرنامج انعاش المولود الجدید یدخل إلى لبنان للمرة الأولى
خاصة رعایة إلى یحتاجون الذي الجدد الموالید متابعة على قدرته لجهة یحیا مركز تطویر - 2                

 وهذا یتطلب بناء قدرات بالتعاون مع جهات دولیة نتواصل معها .
 3 – إفتتاح صفوف بعد الدوام المدرسي لتأمین العمل على تأخر المدرسي والصعوبات التعلمیة.

  4– العمل لتأسیس فرع لمركز یحیا في إحدى المحافظات.
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في الجمعیة عمل تطویر إن معها: والمتعاقدین الجمعیة في العاملین قدرات تطویر – 5              
بناء على العمل أولویة تفرض للتطویر المقترحة والمشاریع یحیا مركز خصوصاً             مراكزها

 وتطویر قدرات العاملین فیها والعمل لإستقطاب كفاءات جدیدة .
ثغرة لنسد الجمعیة عمل عن كتیب وإعداد تنشیطها إعادة تم ان بعد WEB SITE تفعیل – 6                 
به تقوم بما التعریف لأن مؤذیاً الغیاب وأصبح للجمعیة إعلامي غیاب شبه في تتمثل                مهمة

 الجمعیة یساعد على تحفیز الدعم لها .
 
 

في تساعدنا أن یمكنها اقتراحات یقترح أو یعمل أن صدیق أو الجمعیة في عضو كل من                  أتوجه
بعطاءاتها تكبر الجمعیة إنّ أقول ولكنني كافیة مالیة إحتیاطات الجمعیة لدى لیس لأنه               الأمر
من دائماً سیجد الناس لخیر الناجح العمل بأن أؤمن انني كما إحتیاط أموال من لدیها بما                  ولیس

 یحتضنه ویدعمه لذلك فإننا نولي العمل  للنجاح في فیه أكثر مما نعمل للحصول على مساعدة .
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